"Libre es aquel que

sabe transformarse".

Bert Hellinger

Coaching Holistico Integrativo
Constelaciones Familiares
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MODULO |

(Qué es un sistema?:

Elementos que lo componen. SISTEMAS. CAMPOS

Leyes que lo gobiernan. Los MORFOGENETICOS.
seres humanos como ORDENES DEL AMOR. LA
oertenecientes a distintos CONCIENCIA. ROL DEL
sistemas. TERAPEUTA.

Los Campos Morfogenéticos
desde la teoria de Rupert
Sheldrake. Los Ordenes del
Amor en la filosofia de bert
Hellinger: Orden de la
Pertenencia, Orden de la
Jerarquia, Orden del

Equilibrio.

Los distintos tipos de
Conciencia como raiz de
nuestro bienestar y malestar
emocional: Colectiva,
Personal, Moral. La buena vy
mala conciencia

(Cudl es el rol del
terapeuta desde la filosofia
de Bert Hellinger?




MODULO 2

EMOCIONES

Diferencia entre sentimientos
y sensaciones.

Los seis tipos de
sentimientos: primarios,
secundarios, adoptados,
meta-sentimientos,
concordantes, congelados.

Diseno de la autobiografia
sistemica. Caracteristicas
oarticulares.

Coloqguio sobre “Los ordenes
del amor”. Disero vy
realizacion.




MODULO 3

By

Principios sistémicos bdasicos
ordenadores del vinculo con
los padres.

Introduccion de los Ordenes
del amor entre padres e
hijos vy su aplicacion en la
vida

personal y familiar.

Desodrdenes en el vinculo
entre padres ¢ hijos.

lcaltades invisibles.

implicgncias. de gsto. o la
B oP O VIRereS

N . significa "Tomar a los




MODULO 4 IR

HIJOS / HERMANOS

Principios sistémicos bdasicos ordenadores del vinculo
con los hijos y hermanos.

Lealtades de los hijos a los padres. El correcto lugar
de los hijos en relacion a los padres.

Fratrias, hermanos. El lugar/orden de cada hermano e¢n
la fratria. Posibles desdrdenes. Implicancias de esto en
la propia vida.




MODULO 5

PAREJA

Principios sistémicos bdasicos y ordenadores del vinculo
con la pareja.

Los 6rdenes del amor aplicados a la pareja.
Mirada desde otfros niveles de entendimiento acerca de
la pareja.

Desordenes en la pareja: dindmicas familiares no
resueltas. Vinculos anteriores sin cerrar. Implicancias de
esto en la propia vida.



SINTOMAS
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La implicancia sistémica de sintomas,
enfermedades vy accidentes. Su relacion con los
6rdenes del amor y las dinamicas familiares
Nl inconscientes.

El simbolismo del sintoma y las vias de acceso
a la conciencia en pos de |la imagen sanadora.




MODULO 7

Que significa tener un
“destino dificil’? Cudles se
consideran de esta forma?
Implicancia de ftransitar un
destino dificil.

Vias de solucion para

restablecer el equilibrio de
las dindmicas sistémicas en
pos de |la imagen sanadora.

MODULO 8

(Que se entiende por
"Organizacion’”?

Las organizaciones vistas
cCoOmo sistemas.

Principios sistémicos que
rigen en las Organizaciones:
Principio de Orden, Principio
de Pertenencia, Principio de
Equilibrio, Principio de
Prevalencia, Principio de
Jerarquia, Principio de
Reconocimiento.



MODULO 9

GENOGRAMAS

Trabajo con ¢l genograma.

(Como y cuando utilizarlo?
Elementos necesarios.
Formas de intervenir, en
ocasion de consulta
individual.

L
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MODULO 10

Exposicion de AUTOBIOGRAFIAS
autobiografias.

Practica de intervenciones
sistemicas y constelaciones,
en funcion del camino de
solucion.



MODULO 11

Practicas supervisadas de
intervenciones sistemicas y
constelaciones.

Profundizacion de teoria vy
oractica en formas de
intervenir e¢n una
constelacion.

Practicas supervisadas de SUPERVISION DE
constelaciones familiares vy CO'N;TELACIONES
organizaciones. .



